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ad esercizi a corpo libero
lunedi dalle 18.30 alle 19.30
3,10,17,24,31 luglio e 4,11,18,25 settembre
Partenza dalla “casa del boia”,
C.so Ercole | d’Este, sulle Mura
E’ richiesto il tesseramento UISP

Disegno al Parco
Laboratorio di illustrazione creativa
Giovedi dalle 18.00 alle 19.30
6,13,20,27 luglio - 24,31 agosto
Condotto da Fernando Adriao
Presso Parco Pareschi,

C.so Giovecca, 148
Laboratorio gratuito,

richiesto tesseramento Arci

CineClub al Parco
Si propone la visioni di

4 film in proiezione il

16 e 24 luglio, 1 e 8 agosto

(programma in fase di definizione)
https://cinemaboldini.it/arenacoopalleanza30/

Nei mercoledi successivi le proiezioni

(19, 26 luglio, 2, 9 agosto)

dalle ore 17.30 alle 19.30: merenda,

confronto e dibattito sul film O
Incontro gratuito per tutti i partecipanti

Condotto da Arci Ferrara

Presso il Parco Pareschi, C.so Giovecca, 148

| racconti che mi porto dentro \
Esercizi per una scrittura personale a

partire da brani gia pronti come stimolo

e traccia per creare un nuovo testo.

Condotto dal Gruppo del Tasso

Martedi 18 e 25 luglio dalle ore 18.00 alle 20.00

Presso il Parco Pareschi, C.so Giovecca, 148
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